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Descarcă 
următoarele
lecții de aici:

c) Prietenii lui Iov au încercat să-l convingă că necazurile lui erau 
rezultatul propriilor sale păcate. Potrivit acestei mărturii inspirate, 
cine a fost sursa acestor suferințe prin care trecea Iov? Iov 1:9-12, 2:3-
7

d) Cum l-a sfătuit soția lui Iov să răspundă la aceste lovituri devastatoare 
din viața lui? Iov 2:9

e) Împărtășiți un moment în care ați fost ispitiți să renunțați la 
Dumnezeu în timp ce vă confruntați cu provocări copleșitoare.

f) Cum a fost posibil ca Iov să facă mărturisirile consemnate în Iov 13:15 
și Iov 19:25?

3) Păstrarea privirii ațintite la Isus
a) Ce îndemn a dat autorul Epistolei către Evrei, care este deosebit de 

relevant atunci când trecem prin furtuni și eșecuri? Evrei 12:1-2
b) Ce încurajare găsiți în mărturia apostolului Pavel din Romani 8:18 și 

8:28?
c) Care este cea mai importantă lecție pe care ați învățat-o din studiul 

nostru de astăzi?

11. Obstacolele

Trăim încă într-o lume păcătoasă, plină de durere și chin și fiecare dintre noi se 
confruntă, la un moment dat în viață, cu dificultăți care ne pot face să punem 
la îndoială dragostea lui Dumnezeu. Privind la modul în care diferite personaje 
biblice au reacționat la piedicile vieții, putem prinde curaj știind că răspunsul 
nostru în astfel de vremuri ne poate întări umblarea cu Dumnezeu, Cel care nu 
Se schimbă (Maleahi 3:6) și a cărui dragoste rămâne neclintită. Pe măsură ce 
creștem în relația noastră cu Dumnezeu, vom continua să experimentăm 
momente de cumpănă și eșecuri în viață. Cum face diferența relația noastră 
cu Dumnezeu în acele momente?

1) Experimentarea furtunilor în viața noastră
a) Când ucenicii au fost surprinși de furtună pe Marea Galileii, cum a 

făcut prezența lui Isus diferența în viața lor? Marcu 4:35-41
b) Cum a făcut prezența lui Isus diferența în viața Martei și a Mariei 

atunci când ele treceau prin furtuna pierderii cuiva drag? Ioan 11:32-
44

c) Cum a făcut prezența lui Isus diferența în viața unei femei care 
experimenta furtuna bolii? Marcu 5:25-34

d) Prin ce furtună trecuseră tocmai cei doi ucenici care mergeau pe 
drumul spre Emaus? Cum a făcut prezența lui Isus diferența în viața 
lor? Luca 24:13-24, 25-35

e) Ce sfat ați da cuiva care se confruntă chiar acum cu o furtună majoră 
în viață?

f) Împărtășiți un moment în care ați experimentat o furtună în viața 
voastră. Cum a făcut relația voastră cu Dumnezeu diferența în acea 
perioadă dificilă?

2) Lecții din mărturia lui Iov
a) Iov a fost un urmaș credincios al lui Dumnezeu care a experimentat 

numeroase cumpene în viața sa. Ce știm despre Iov? Iov 1:1-5
b) Prin ce încercări și pierderi a trecut Iov?

„Ba mai mult, ne bucurăm chiar şi în necazurile noastre; căci ştim că necazul aduce 
răbdare, răbdarea aduce biruinţă în încercare, iar biruinţa aceasta aduce nădejdea. 
Însă nădejdea aceasta nu înşală, pentru că dragostea lui Dumnezeu a fost turnată 

în inimile noastre prin Duhul Sfânt care ne-a fost dat.”
Coloseni 3:14

1. Ce a fost peste Ezra când a ajuns la Ierusalim? 7:9 Mâna cea bună a Dumnezeului său
2. Cât timp a stat Ezra mâhnit din pricina păcatului fiilor robiei? 9:4-5 Până la jertfa de seară
3. Cine a hotărât vremea de întoarcere a lui Neemia la împărat? 2:6 Neemia (la cererea 
împăratului)
4. Ce nu le-a plăcut deloc lui Sanbalat și lui Tobia? 2:10 Faptul că a venit un om să caute binele 
copiilor lui Israel
5. Care sunt adevăratele remedii?
„Aerul curat, lumina soarelui, cumpătarea, odihna, exerciţiul fizic, dieta corespunzătoare, folosirea apei, 
încrederea în puterea divină – acestea sunt adevăratele remedii. Fiecare om ar trebui să aibă cunoştinţe despre 
mijloacele de refacere ale organismului şi despre modul în care să le folosească.” (p. 301)

Ezra 7 – Neemia 3; Ellen G. White, Dietă și hrană, cap. 17 și 18Studiu zilnic
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