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SA CRESTEM IN RELATIA 13 1unie 2026

CU DUMNEZEU!

»Ba mai mult, ne bucuram chiar si in necazurile noastre; cici stim ca necazul aduce
rabdare, rabdarea aduce biruinta in incercare, iar biruinta aceasta aduce nadejdea.
Inséd nadejdea aceasta nu insald, pentru céd dragostea lui Dumnezeu a fost turnaté

11. Obstacolele

Trdim inca intr-o lume pécatoasa, plina de durere si chin si fiecare dintre noi se
confruntd, la un moment dat in viata, cu dificultati care ne pot face sa punem
la indoiald dragostea lui Dumnezeu. Privind la modul in care diferite personaje
biblice au reactionat la piedicile vietii, putem prinde curaj stiind ca raspunsul
nostru in astfel de vremuri ne poate intari umblarea cu Dumnezeu, Cel care nu
Se schimba (Maleahi 3:6) si a carui dragoste ramane neclintita. Pe masura ce
crestem in relatia noastra cu Dumnezeu, vom continua sa experimentam
momente de cumpana si esecuri in viatd. Cum face diferenta relatia noastra

cu Dumnezeu in acele momente?

1) Experimentarea furtunilor in viata noastra

a) Cand ucenicii au fost surprinsi de furtund pe Marea Galileii, cum a
facut prezenta lui Isus diferenta in viata lor? Marcu 4:35-41

b) Cum a facut prezenta lui Isus diferenta in viata Martei si a Mariei
atunci cand ele treceau prin furtuna pierderii cuiva drag? Ioan 11:32-
44

¢) Cum a facut prezenta lui Isus diferenta in viata unei femei care
experimenta furtuna bolii? Marcu 5:25-34

d) Prin ce furtuna trecusera tocmai cei doi ucenici care mergeau pe
drumul spre Emaus? Cum a facut prezenta lui Isus diferenta in viata
lor? Luca 24:13-24, 25-35

e) Ce sfat ati da cuiva care se confrunta chiar acum cu o furtuna majora
in viata?

f) Impartisiti un moment in care ati experimentat o furtuna in viata
voastrd. Cum a facut relatia voastra cu Dumnezeu diferenta in acea
perioada dificila?

2) Lectii din marturia lui Iov

a) Iov a fost un urmas credincios al lui Dumnezeu care a experimentat
numeroase cumpene in viata sa. Ce stim despre Iov? Iov 1:1-5

b) Prin ce incercari si pierderi a trecut Iov?
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in inimile noastre prin Duhul Sfant care ne-a fost dat”
Coloseni 3:14

c) Prietenii lui Iov au incercat sd-1 convinga ca necazurile lui erau
rezultatul propriilor sale pacate. Potrivit acestei marturii inspirate,
cine a fost sursa acestor suferinte prin care trecea Iov? Iov 1:9-12, 2:3-
7

d) Cum l-a sfatuit sotia lui Iov sa raspunda la aceste lovituri devastatoare
din viata lui? Iov 2:9

e) Impartdsiti un moment in care ati fost ispititi sa renuntati la
Dumnezeu in timp ce va confruntati cu provocari coplesitoare.

f) Cum a fost posibil ca Iov sd faca marturisirile consemnate in Iov 13:15
si lov 19:25?

3) Pastrarea privirii atintite la Isus

a) Ce indemn a dat autorul Epistolei citre Evrei, care este deosebit de
relevant atunci cdnd trecem prin furtuni si esecuri? Evrei 12:1-2

b) Ce incurajare gdsiti in marturia apostolului Pavel din Romani 8:18 si
8:28¢

c) Care este cea mai importanta lectie pe care ati invatat-o din studiul
nostru de astazi?

Studiu Zilnic Ezra 7 - Neemia 3; Ellen G. White, Dietd si hrand, cap. 17 si 18

1. Ce a fost peste Ezra cAnd a ajuns la Ierusalim? 7:9 Mana cea buna a Dumnezeului sau

2. Cat timp a stat Ezra mahnit din pricina pacatului fiilor robiei? 9:4-5 Pana la jertfa de seara
3. Cine a hotédrat vremea de intoarcere a lui Neemia la impérat? 2:6 Neemia (la cererea
imparatului)

4. Ce nu le-a placut deloc lui Sanbalat si lui Tobia? 2:10 Faptul ci a venit un om si caute binele
copiilor lui Israel

5. Care sunt adevaratele remedii?

»Aerul curat, lumina soarelui, cumpdtarea, odihna, exercitiul fizic, dieta corespunzitoare, folosirea apei,
increderea in puterea divina — acestea sunt adevaratele remedii. Fiecare om ar trebui sé aibd cunostinte despre
mijloacele de refacere ale organismului si despre modul in care si le foloseasca.” (p. 301)
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