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Descarcă 
următoarele
lecții de aici:

c) Studiați Biblia cu rugăciune și cu atenție
i) Ce pasaje din Scriptură ne amintesc de importanța rugăciunii 

atunci când studiem Cuvântul lui Dumnezeu? Ieremia 33:3, 
Iacov 1:5, etc.

ii) Cum ne ajută Duhul Sfânt atunci când căutăm să studiem 
Biblia cu atenție? Ioan 16:13 (vezi și Luca 11:13)

iii) Ce lecții putem învăța din mărturia psalmistului? Psalmul 
119:10-11, 103-105

iv) Ce lecții ați învățat de la alții despre modul în care se studiază 
Biblia? 

3) Împărtășiți cu alții ceea ce ați învățat
a) Ce lecții putem învăța din mărturia lui Petru înaintea Sinedriului 

despre împărtășirea cu alții a lucrurilor pe care le-am învățat? Faptele 
Apostolilor 4:8-12

b) Ce gânduri aveți despre rugăciunea creștinilor consemnată în Faptele 
Apostolilor 4:29-31?

c) Ce lecții putem învăța de la diaconul Filip despre împărtășirea cu alții 
a lucrurilor învățate din Cuvântul lui Dumnezeu? Faptele Apostolilor 
8:26-35

d) Ce făgăduință a dat Domnul prin prorocul Isaia? Isaia 55:10-12
e) Care este mărturia voastră despre împărtășirea cu alții a lucrurilor pe 

care le-ați învățat din Cuvântul lui Dumnezeu? 

05. Cum să studiem Biblia

Studiul personal al Bibliei se află în centrul unei relații vii și de durată cu 
Dumnezeu. Cuvântul lui Dumnezeu se adresează vieților noastre din secolul XXI 
în moduri pline de semnificație, așa cum a făcut-o și în secolele trecute. La fel cum 
menținem o prietenie vie, ar trebui să căutăm modalități prin care să ne înviorăm 
viața spirituală, rămânând în Domnul Isus și având încredere în promisiunea Lui 
că Cuvântul Său „nu se întoarce la Mine fără rod, ci va face voia Mea și va împlini 
planurile Mele” (Isaia 55:11).

1) De ce ar trebui să studiem Biblia
a) În partea a 4-a a acestei serii despre Creșterea în relația ta cu 

Dumnezeu, am analizat importanța Bibliei în timp ce căutăm să 
creștem în relația cu Domnul. Ce lecții ați învățat din acel studiu? 

b) Ce mărturii inspirate din Biblie scot în evidență importanța și scopul 
Scripturilor? 2 Timotei 2:15, 3:15, Psalmul 119:16, Ioan 5:39-40, etc. 

2) Cum să studiem Biblia
a) Rezervați-vă un timp special pentru studiul Bibliei

i) Psalmul 143:8, 5:3
ii) Când ați decis să vă rezervați un timp special în ziua voastră 

pentru studiul Bibliei? Ce moment al zilei funcționează cel 
mai bine pentru voi?

b) Alegeți un loc special pentru studiul Bibliei
i) Marcu 1:35, Luca 22:39-41. Isus a ales locuri speciale pentru 

studiul Bibliei și rugăciune.
ii) Deși putem studia Biblia oriunde, care ar fi locația ideală 

pentru a studia Cuvântul lui Dumnezeu?
iii) Ce lecție putem învăța de la Maria din Betania despre găsirea 

unui loc special pentru a asculta Cuvântul lui Dumnezeu? Luca 
10:39-42

iv) Cum poate orice locație să devină „picioarele lui Isus”?

„Tot aşa şi cuvântul Meu, care iese din gura Mea, nu se întoarce la 
Mine fără rod, ci va face voia Mea şi va împlini planurile Mele.”

Isaia 55:11

1. De ce casa zidită trebuia să fie mare? 2:5 Deoarece Dumnezeul nostru este mai mare decât toţi dumnezeii

2. Ce obiecte de la templu au fost făcute din aur foarte curat? 4:21-22 Florile, candelele, 
mucăriile, potirele, căţuile și uşile Casei
3. Cum este numit locul unde Solomon Îi cere lui Dumnezeu să Se scoale și să vină cu 
chivotul măreției Sale? 6:41 Locul de odihnă al Domnului
4. Din ce motiv nu puteau intra preoții în Casa Domnului? 7:2 Slava Domnului o umplea
5. Ce ar trebui să evite o mamă mai presus de orice în perioada sarcinii?
„Nevoile fizice ale mamei nu ar trebui neglijate în niciun caz. De ea depind două vieţi şi dorinţele sale ar trebui 
luate în seamă cu mare grijă, iar nevoile ei satisfăcute cu generozitate. Însă, în această perioadă, mai presus de 
orice, ea ar trebui să evite, în dietă şi în oricare altă privinţă, orice i-ar diminua puterea fizică sau intelectuală. 
Prin porunca venită direct de la Dumnezeu, ea se află sub obligaţia cea mai solemnă de a-şi exercita stăpânirea 
de sine.” (p. 217-218)

2 Cronici 1 – 7; Ellen G. White, Dietă și hrană, cap. 12 (integral)Studiu zilnic
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