SA CRESTEM IN RELATIA 18 aprilie 2026

CU DUMNEZEU!

,Caci oricine se inalta va fi smerit;

03. Mandrie sau smerenie?

Mandria poate fi unul dintre cele mai mari obstacole ale dezvoltarii relatiei cu
Dumnezeu. Daca suntem multumiti de noi ingine si nu ne constientizdm nevoia
de aceasta relatie, pur si simplu nu o vom cduta. In contrast, Domnul Isus a fost
cel mai smerit Om de pe pamént si exemplul perfect de relatie apropiata cu
Dumnezeu.

1) Pacatul mandriei

a) Unde a luat nastere pacatul mandriei? Isaia 14:12-14, Ezechiel 28:13-
17

b) De ce uraste Dumnezeu péacatul mandriei? Proverbele 8:13, 6:16-18
(observati ca ,,ochii méandri” sunt primii pe listd)

c) Ce avertizari a dat Solomon cu privire la pericolul unui duh mandru?
Proverbele 13:10, 16:18, 29:23, etc.

d) Ce pilda a lui Isus avertizeaza despre pacatul mandriei si consecintele
sale? Luca 18:9-14

e) Impartdsiti un moment in care ati fost ispititi sa manifestati un duh
mandru. Ce lectii ati invétat prin acea experienta?

2) Darul unui duh smerit

a) Ce apel a adresat apostolul Petru crestinilor care ar putea fi ispititi sd
manifeste un duh méndru? 1 Petru 5:6

b) Este un duh smerit un dar de la Dumnezeu sau o trasatura de caracter
pe care o putem dezvolta prin efort intentionat? (Psalmul 51:10)

¢) Unde vedeti un duh smerit manifestat in viata lui Isus?

d) Ce alte persoane din Scripturi au manifestat un duh smerit? Maria -
Luca 1:26-38, Moise — Evrei 11:23-26, sutasul roman din Capernaum
— Matei 8:5-13, etc.

e) Ce apel a adresat apostolul Pavel crestinilor care erau ispititi sa
manifeste un duh méandru? Filipeni 2:3-8
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si cine se smereste va fi inaltat.”
Luca 14:11

f) Ce binecuvantari vin asupra celor care au un duh smerit? Psalmul
25:9, 149:4, Iacov 4:10, etc.

3) O neintelegere intre ucenici

a) Luca 22:24 Ce lectii putem invéta din galceava care s-a iscat intre
ucenicii lui Isus?

b) Ce eveniment a provocat aparitia acestei neintelegeri? Marcu 10:35-41

c) Matei ne spune cd mama lui lacov si a lui loan a venit impreuna cu ei
si a cerut o pozitie inaltd in Imparatia cerurilor pentru cei doi fii ai sdi
(Matei 20:20-21). A fost ideea ei sau s-au folosit de mama lor pentru
a-I adresa cererea lui Isus?

d) Cum a raspuns Isus la aceastd ceartd intre ucenicii Sai cu privire la
cine ar fi cel mai mare in Imparatia cerurilor? Marcu 10:42-45 (vezi si
Luca 22:25-27)

e) Cand ati realizat ca chemarea de a deveni un urmas al lui Isus nu a
fost o chemare la marire, ci mai degraba o chemare de a sluji altora in
dragoste?

f) Cum putem evita cursa de a dori o pozitie inaltd ca urmasi ai lui Isus?

1 Cronici 16 - 22; Ellen G. White, Dietd si hrang, cap. 11,
»Valoarea unei cai consecvente” - ,,S4 nu fim singuri o cauza..”

Studiu zilnic

1. Care era sarcina lui Heman, Iedutun si a celorlalti ,,alesi si numiti pe nume”? 16:41 Sa
laude pe Domnul, cantand: ,,Caci in veac tine indurarea Lui!”

2. Céte care a pastrat David din prada de o mie? 18:4 O suti de care

3. Cine l-a ucis pe omul de staturd inaltéd care avea sase degete la fiecare mana si la fiecare
picior? 20:7 Ionatan, fiul lui Simea, fratele lui David.

4. Ce i-a spus Ingerul Domnului lui Gad si-i vorbeasca lui David? 21:18 Sa ridice un altar
Domnului in aria lui Ornan, iebusitul

5. Care este unul dintre motivele din care unii n-au avut succes in eforturile lor de a-si
simplifica hrana?

,Cunosc familii care au schimbat dieta carnata cu una care slibeste sinitatea. Hrana lor este atat de sdrdcécios
pregatitd, incat stomacul nu o poate suferi; acestia mi-au spus cd reforma sanatatii nu le prieste, ca le scade
puterea fizicd. Acesta este un motiv pentru care unii n-au avut succes in eforturile lor de a-si simplifica hrana.
Eiau o dieta sdraca. Hrana este pregititd fara si se depuna efort si este 0 monotonie continua.” (p. 200)
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