CERUL UNIT CU PAMANTUL; ~ *ebruarie 2026
DOMNUL HRISTOS IN FILIPENI ST COLOSENI

»Nu vd ingrijorati de nimic; ci, in orice lucru, aduceti cererile
voastre la cunostinta lui Dumnezeu, prin rugdciuni si cereri, cu

07. Ceté’;enia cereasca

1. Alegerea unor modele bune de urmat

a) Filipeni 3:17: De ce s-a prezentat apostolul Pavel pe sine insusi ca un
model (pildd) pentru crestinii din Filipi? (vezi si 1 Corinteni 11:1,
Galateni 2:20).

b) Care este pericolul alegerii unor modele nepotrivite, care nu calca pe
urmele lui Isus? Filipeni 3:18-19, Romani 16:17-18, etc.

¢) Cine a fost un model bun pentru dumneavoastra in dorinta de a avea
o umblare mai stransa cu Isus?

2. Amintindu-ne destinul nostru slavit

a) Filipeni 3:20-21: Ce destin slavit avem in calitate de urmasi ai lui Isus?

b) Unde mai gasim in Scripturi marturii inspirate despre transformarea
minunata pe care o vom experimenta atunci cand Isus Se va intoarce
in slava? 1 Corinteni 15:42-44, 50-54, 1 Tesaloniceni 4:13-17, 1 Ioan
3:1-2, etc.

c) Filipeni 4:1: In timp ce asteptdm revenirea slvita a lui Isus, ce indemn
le-a adresat apostolul Pavel crestinilor din Filipi, dar si noua?

d) Ce inseamna sd ,,raméneti astfel tari in Domnul”? (vezi si 1 Corinteni
16:13).

3. Bucuria in Domnul

a) Filipeni 4:4: Ce sfat le-a dat apostolul Pavel crestinilor cu privire la
modul de viatd, indiferent de circumstantele exterioare?

b) Cum este posibil sda ne bucuram totdeauna in Domnul, chiar si atunci
cand ne confruntam cu greutéti si incercari?

c) Care este secretul pentru a experimenta pacea launtrica, indiferent de
ceea ce se intdmpla in jurul nostru? Filipeni 4:6-7 (vezi si 1 Petru 5:6-
7, loan 14:27, etc.).
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mulfumiri”
Filipeni 4:6

d) Povestiti un moment in care Dumnezeu v-a oferit pace atunci cand
erati ispititi sd vd ingrijorati sau sa fiti plini de anxietate.

4. Fixarea atentiei la locul potrivit

a) Filipeni 4:8-9: De ce este important sa ne fixam atentia asupra a tot ce
este adevarat, vrednic de cinste, drept si curat?

b) Cine este intruchiparea suprema a tuturor lucrurilor bune? (Evrei
12:1-2).

c) Care sunt cateva modalitdti prin care Satana incearca sd ne distraga
atentia de la Isus si de la tot ce este bun?

S. Invatand sa fim multumiti
a) Filipeni 4:10-13: Care este secretul pentru a gdsi adevarata multumire
ca urmasi ai lui Isus?

b) Filipeni 4:19: Ce asigurare a dat apostolul Pavel in cuvintele sale de
incheiere cdtre crestinii din Filipi? Care sunt cele mai mari nevoi ale
noastre?

¢) Cum a implinit Dumnezeu aceastd promisiune in viata
dumneavoastra?

2 Samuel 24 - 1 Regi 6; Ellen G. White, Dieta i hrana, cap. 4
»Alimentatia prescrisé la inceput” — ,,Simplitate in exercitarea ospitalitatii”

Studiu zilnic

1. Cét a durat numdrarea poporului? 24:8 92 zile
2. Cum exprima David faptul ca va muri? 2:1 eu mi duc pe calea pe care merge tot pimantul

3. Despre ce lucruri din naturi a vorbit Solomon? 4:33 despre copaci, dobitoace, pasari, taratoare si pesti
4. In ce an a zidit Solomon Casa Domnului? 6:1 al 4-lea al domniei lui (480 dupi exod)

5. Ce s-ar intampla dacd oamenii ar fi simpli in deprinderile lor si ar trdi in armonie cu
legile naturii?

»Daca oamenii ar fi astdzi simpli in deprinderile lor, daca ar trai in armonie cu legile naturii, ar fi mijloace din
belsug pentru toate nevoile familiei omenesti” 87:3
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