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Descarcă 
următoarele
lecții de aici:

iii) Ce putem învăța despre rugăciune din acest psalm al lui 
David?

iv) Ce porțiune din acest psalm de rugăciune vă 
impresionează cel mai mult?

d) Psalmul 89 - un psalm al lui Etan, ezrahitul.
i) Cine a fost Etan, ezrahitul?
ii) Ce înțelepciune importantă pentru o viață neprihănită este 

cuprinsă în versetele de început și de sfârșit ale acestui 
psalm? Psalmul 89:1,52

e) Psalmul 119 este cel mai lung dintre psalmii înregistrați în Cartea 
Psalmilor. Ce sfat înțelept din acest psalm a folosit Dumnezeu pentru 
a-ți binecuvânta viața? De exemplu: v. 11 și v. 105

3) Binecuvântările unei vieți neprihănite 
a) Psalmul 1:1-3, 112:1-9, Psalmul 23:1,6
b) Cum ai văzut că Domnul ți-a binecuvântat viața atunci când ai urmat 

sfatul Său înțelept pentru o viață neprihănită?
c) Care este cel mai bun mod de a împărtăși altora binecuvântările 

care vor veni atunci când vor urma înțelepciunea pentru o viață 
neprihănită cuprinsă în Cuvântul lui Dumnezeu?

08. Înţelepciune pentru o viaţă
neprihănită

1) O sursă inspirată de sfaturi înțelepte
a) Întreaga Biblie este plină de sfaturi înțelepte. 2 Timotei 3:16 Ce carte 

din Biblie este cunoscută pentru multă înțelepciune pentru o viață 
neprihănită? 

b) Cine a fost autorul principal al Proverbelor? Proverbe 1:1, 1 Petru 
1:20-21

c) Unde a dobândit Solomon o asemenea înțelepciune? 1 Împărați 3:6-
12, 4:29-34

d) Cum găsim astăzi acces la această înțelepciune? Iacov 1:5

2) Înțelepciunea pentru o viață neprihănită găsită în 
Psalmi

a) Psalmul 126 - un psalm al lui Solomon
i) Psalmul 126:1-4, 5-6
ii) Ce înțelepciune pentru viață găsești în acest psalm?

b) Psalmul 90 - un psalm al lui Moise. 
i) Psalmul 90:1-6, 7-12, 13-17
ii) Ce sfat înțelept din acest psalm al lui Moise te 

impresionează ca fiind relevant pentru viața ta de astăzi?
iii) Ce înseamnă „să ne numărăm zilele”? v.12
iv) Cum ne ajută numărarea zilelor noastre să ne punem 

inima în slujba înțelepciunii?
v) Ce experiență de viață v-a ajutat să vă dați seama că viața 

este scurtă și v-a determinat să priviți viața într-un mod 
diferit?

c) Psalmul 141 - un psalm al lui David
i) Psalmul 141:1-4, 5-10
ii) Ce avertisment să vezi despre progresia în rău în v.4? 

(Vezi și Psalmul 1:1)

„Învaţă-ne să ne numărăm bine zilele, ca să căpătăm o inimă 
înţeleaptă!”

Psalmul 90:12

1. Poate cerul să dea ploaie?
2. Când urma să fie profetul ca gura Domnului?
3. Cine este ca un pom care aduce rod în anul secetei?
4. Când îi pare Domnului rău de răul sau de binele pe care îl plănuise?
5. Ce va face minuni pentru mulți bolnavi neajutorați și aproape 
lipsiți de orice speranță?
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