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Descarcă 
următoarele
lecții de aici:

c) Psalmul 114:1-2 Împărtășiți câteva exemple de izbăvire a Domnului 
pentru copiii lui Israel în timpul exodului lor din sclavia din Egipt.

d) Ce revelație inspirată oferă apostolul Pavel cu privire la Domnul ca 
Eliberator? 1 Corinteni 10:1-4

e) Cum a fost Domnul un Eliberator pentru slujitori credincioși precum 
Ioan Botezătorul și Ștefan, chiar dacă aceștia nu au fost eliberați din 
timpul lor de suferință?

f) Ce promisiuni ale Domnului ne dau mângâierea că El este cu noi în 
vremurile de strâmtorare?

5) De unde vine ajutorul nostru?
a) Psalmul 121
b) De ce vorbește psalmistul despre Sanctuar ca fiind sursa ajutorului 

nostru? Psalmul 20:1-2, Exodul 25:8
c) Sanctuarul pământesc nu mai există. În ce fel ni se oferă astăzi 

ajutorul din sanctuarul ceresc? Evrei 8:1-2, 4:15-16
d) Isus este Mântuitorul nostru, Domnul, Marele Mare Preot și 

Împăratul care va veni în curând. El tânjește să se apropie de noi, să 
aibă grijă de noi, să fie un refugiu pentru noi și să ne elibereze. Cum 
putem învăța să ne încredem mai mult în El?

e) Cine te-a ajutat să înveți să ai încredere în Isus?

04. Domnul aude şi salvează

1) Domnul este aproape
a) Psalmul 139:1-6, 7-12, 13-18
b) Este o veste bună sau o veste rea faptul că avem un Domn Dumnezeu 

care se apropie?
c) Împărtășiți câteva exemple din Scripturi despre Domnul Dumnezeu 

care se apropie.
d) Împărtășiți un moment în care l-ați simțit pe Domnul aproape.

2) Domnului îi pasă
a) Psalmul 40:1-3
b) Psalmul 55:22
c) Ce încurajare găsești în aceste mărturii inspirate despre grija 

Domnului pentru noi?
d) Cum îi putem ajuta pe alții să creadă că Domnului îi pasă cu adevărat 

de ei ca indivizi?

3) Domnul este un Refugiu pentru noi
a) Psalmul 17:6-8 (Psalmul 57:1, 63:7, Matei 23:37)
b) Psalmul 31:1-3
c) Psalmul 46:1-2
d) Psalmul 91:2-7
e) Împărtășiți o ocazie din Scriptură în care Domnul a fost un Refugiu 

pentru poporul Său.
f) Împărtășiți un moment în care ați apelat la Domnul ca Refugiu pentru 

voi.

4) Domnul este Eliberatorul nostru
a) Psalmul 50:15
b) Psalmul 27:1-5

„Când strigă cei fără prihană, Domnul aude şi-i scapă din toate 
necazurile lor.”

Ioan 13:34 - 35

1. Ce vor vedea toate marginile pământului?
2. Ce lucru va fi pentru Dumnezeu ca și cu apele lui Noe?
3. Ce lucru va fi un semn veșnic, nepieritor?
4. Unde locuiește Cel Preaînalt?
5. Ce rele trebuie îndreptate înainte de a fi prezentate nevoile celor 
bolnavi înaintea Domnului?

Isaia 52 - 58; Ellen G. White, Divina vindecare,
capitolul „Rugăciunea pentru cei bolnavi”.
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